Copyright de la serie en Espaiiol e Inglés N°2024-A-6886

A WORD TO TALKo

A family and educational material for youth coexistence of behavior, based in
essays by the author at www.earmstrong.com

UNA PALABRA PARA CONVERSAR @

Nuevo material educacional para quienes buscan medios innovadores para mejorar
la calidad de la convivencia y el comportamiento juvenil, con un método que busca
integrar a la participaciéon activa por medio del didlogo y la comprension de
quienes se escuchan mutuamente.

Un trabajo que no esta basado en el deber ser, ni en como debemos ser, si no que
€N COIMO SOMOS y €N COmo Nos Vemos.

60 palabras clave para la vida, 60 trabajos literarios que buscan entregar diversos
angulos para cada palabra cuyo significado personal puede afectar una vida. Su
desarrollo novedoso, sencillo y ameno, se muestra accesible para todo lector
interesado en el auto conocimiento como medio principal para acceder a una mejor
calidad de vida.

Coleccion de trabajos que buscan inspirar a la juventud acerca de la importancia
de conversar mas sobre los principales conceptos que atafien tanto a la vida
personal como su futuro. La convivencia parte por como nos relacionamos, ya que
esto nos entrega la perspectiva de como nos veran los demds, o cudnto les
importamos y con quienes podemos contar. Sin embargo, la vida personal puede
depender mas de como actuemos en ella, por lo tanto conocer nuestros recursos,
los que tenemos disponibles para mejorar nuestra calidad de vida, puede ser una
necesidad y no una opcién como tendemos a creer, pero lo cual debe decidir cada
joven personalmente.
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Esta serie ofrece un recurso que busca inspirar la visién juvenil de su prometedor
futuro, por medio lecturas libres de los textos ofrecidos, basados en el esfuerzo que
integra fundamentos de ciencia, psicologia, naturaleza y teologia cristiana,
presentando una vision unificada de la realidad.

Este trabajo que ofrece una perspectiva unica que implica el desafio de exponer
verdades fundamentales que atraviesan disciplinas que atafien a diversos campos
de estudio, los cuales estan profundamente relacionados en acuerdo al autor.

El lenguaje utilizado es comprensible y accesible a toda edad, condicién y creencia.
Los argumentos alineados con el derecho natural y la naturaleza que nos rodea,
pueden ser evaluados por todo lector. El trabajo del autor intenta presentar un
material que no esté sujeto a las opiniones individuales, ofreciendo la mayor
objetividad posible en los fundamentos y, al mismo tiempo, sefialando que lo
esencial es motivar el interés por dialogar con nuestros pares, como entre los
miembros de un curso o comunidad, en la familia, siempre advirtiendo que la
forma de hacerlo sera lo mas importante, ya que ello nos ensefia que las diferencias
pueden ser parte de la historia ajena, de la identidad ajena, de una visién ajena, mas
no por ello constituirse como un problema, si no mas bien como un aporte o un
aspecto a tener en cuenta. Sentirnos respetados no solo es importante, es el primer
peldafo para sentirnos apreciados, pero esto nace de la persona y no del otro, nace
de como expreso mi respeto y aprecio por otro ser.

Ya que el respeto es el humilde reflejo del aprecio sentido por si mismo,
proyectado en los demas; es que quien no se valora no siente su respeto, se
desprecia, e intentandop olvidar sus tristezas busca los medios de anular la
pobreza de sus necesidades insatisfechas para no sentirlas por un instante. Por
esto, para aprender a reconocer el valor del respeto primero necesitamos aprender
a escuchar.

Ejemplo: El orientador o profesor elige un tema en acuerdo a la realidad que
observa o por lo que sus alumnos han demostrado interés, estableciendo una fecha
préoxima para abordar el tema juntos. La lectura previa es individual, descargando
el archivo digital a un celular o PC, o imprimiéndolo desde el sitio Web.

La idea central es promover el didlogo fraterno o amable, permitir que sean
expuestas las diversas opiniones y sus fundamentos, pero no para rebatir a lo que
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puede no parecer acertado u oportuno, si no que guiando al didlogo entre la
juventud, ayudando a limar las asperezas, destacando la importancia mayor de
aceptarnos con nuestras diferencias y hacerlo de una forma que sea creible y bien
recibida. La tolerancia es un insulto disfrazado, es no aceptar pero transar en no
reaccionar, para este autor la tolerancia es inaceptable entre seres humanos, ya que
necesitamos mostrar formas y medios que nos ayuden a convivir en la paz de una
comunidad unida. Jamdas seremos iguales porque no somos madaquinas, la
individualidad trae consigo riquezas y riesgos, acuerdos y desacuerdos, por lo tanto
aprender a respetarnos sin sentirnos presionados ni actuar presionando a otra
persona, o sin descalificar ni sentirnos descalificados, puede ser esencial para
mejorar la forma de relacionarnos. No existe una sociedad sin conflictos, es
necesario establecer cémo nos gustaria crear condiciones para enfrentarlos con
soluciones comunitarias, localmente esto se logra estableciendo acuerdos que sean
aceptados libre y voluntariamente por todos.

La idea es permitir que se muestren los participantes y no los adultos o quienes
guian las conversaciones, es despertar un sentimiento de que el otro también vale
mucho, abriéndonos a la posibilidad de aumentar significativamente el aprecio
mutuo, hasta lograr sentirnos valorados como personas y no por lo que
aparentamos o tenemos.

Un palabra para conversar espera por los resultados que ninguna nota podra

evaluar, pero que si es exitosa sera llevada dentro de si por cada joven durante su
vida, especialmente cuando comprenda que todo lo que tiene y lo que tenemos,
nos ha sido dado por otras personas.
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